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Gedächtnistraining miteinander 50+              
In diesem Kurs wird in lockerer und entspannter At-
mosphäre das Gedächtnis mit vielfältigen Übungen trai-
niert. Das Üben in geselliger Runde unter Einbeziehung 
von Körper, Geist und Seele steigert das allgemeine 
Wohlbefinden und auch das Selbstbewusstsein. 
Beginn: 20.09.2007 Kosten: € 52 
Termine: 10 donnerstags: 10.00 – 11.30 Uhr 
Ort: Lernraum im Stadtteilbüro / BLiZ 
Kursleitung: Doris Tschentscher 
 
 
 
Englisch für ältere Menschen 
In angenehmer Lernatmosphäre und ohne Zeitdruck Eng
lisch lernen und Kenntnisse wieder auffrischen. Vor-
kenntnisse erforderlich. 
Beginn: 10.09.2007 Kosten: € 73 
Termine: 13                            montags: 11.00 – 12.30 Uhr 
Ort: Lernraum im Stadtteilbüro / BLiZ  
Kursleitung: Barbara Kern 
 
 
 
Englisch am Abend 
Ein Englischkurs für Anfänger/innen mit Vorkenntnissen. 
Wir wollen an vorhandene Englischkenntnisse anknüpfen 
und gemeinsam und mit Spaß in entspannter Runde unser 
Wissen von der Englischen Sprache erweitern. Das Spre-
chen steht dabei im Vordergrund, Tempo und Themen-
schwerpunkte bestimmt die Lerngruppe. Wir arbeiten mit 
dem Buch „First Choice“ A1 Kurs- und Arbeitsbuch, 
Cornelsen Verlag. 
Beginn: 18.09.2007 Kosten: € 58 
Termine: 13 dienstags: 18:00 – 19:30 Uhr 
Ort: Geschw.-Scholl-Gesamtschule, Böttcherkamp 181 
Kursleitung: Sabine Philipp 
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Persisch / Farsi lernen für Deutsche 
Der Kurs wendet sich an Angehörige von persisch spre-
chenden Bewohner/innen (Perser/innen, Afghanen/innen) 
des Osdorfer Borns, die die Muttersprache ihres Partners 
oder eines Elternteils lernen möchten. 
Beginn: 18.09.2007 Kosten : € 10 
Termine: 10                      dienstags: 18.00 – 19.30 Uhr 
Ort: Geschw.-Scholl-Gesamtschule, Böttcherkamp181 
Kursleitung: Efat Rahimi 
 
Türkisch für Anfänger/innen 
In diesem Kurs lernen Sie über sich selbst und über andere 
zu sprechen, Alters- und Ortsangaben zu machen, einfache 
Sätze und Fragen zu bilden und Sie bekommen eine Ein-
führung in die türkische Grammatik. 
Beginn: 29.10.2007 Kosten : € 66 
Termine: 10                      montags: 18.00 – 19.30 Uhr 
Ort: Lernraum im Stadtteilbüro / BLiZ
Kursleitung: Metin Yilmaz 
 
Türkisch für Anfänger/innen mit geringen Vor-
kenntnissen 
In diesem Kurs lernen Sie etwas zu beschreiben, zu kau-
fen und einfache Sätze und Fragen zu bilden. Vorrausset-
zung: Teilnahme am vorherigen Kurs Türkisch für Anfän-
ger/innen oder vergleichbare Kenntnisse. 
Beginn: 17.09.2007 Kosten : € 66 
Termine: 11                      montags: 19.45 – 21.15 Uhr 
Ort: Lernraum im Stadtteilbüro / BLiZ 
Kursleitung: Metin Yilmaz 
 

Das Selbstlernzentrum in Osdorf bietet an: 
„Lernen mit dem Computer“ kostenlos und in 

kleinen Gruppen 
Rufen Sie uns an: 21 98 88 88 

slz@vhs-hamburg.de 
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Internationales Frauenfrühstück 
Enternasyonal kadinlar kahvaltisi /  
Интернациональный женский завтрак
Hier treffen sich Frauen aus verschiedenen Ländern um 
gemeinsam zu frühstücken, Informationen auszutauschen 
und über  wechselnde Themen zu diskutieren. 
Wann?           An jedem 1. Montag im Monat, 10.00 – 12.00 Uhr 
Ne zaman?       Her ayin birinci pazartesinde, 10.00 – 12.00 Uhr 
Когда?       Каждый 1. понедельник месяца, 10.00 – 12.00 Uhr 
Wo? Nerede? Где?  Stadtteilbüro im Born Center 
Leitung: Yönetici: Sabine Mulot
 
 
 
Lesen und Schreiben für Alltag und Beruf 
Lesen und Schreiben für deutschsprachige Erwachsene, 
die unsicher sind und Fehler machen. Es wird auch am 
Computer gelernt, PC-Vorkenntnisse sind aber nicht er-
forderlich. 
Beginn: 11.09.2007, und nach Vereinbarung Kosten: € 64 
Termine: 13                           dienstags: 17.30 – 19.45 Uhr 
Ort: Lernraum im Stadtteilbüro / BLiZ  
Kursleitung: Brigitte Trapp 
 
 
 
Alphabetisierung für Migrant/innen 
- Lesen und Schreiben von Anfang an 
Beginn: 03.09.2007 Kosten: € 10 
Termine: 10  
montags und  donnerstags:  10.00 – 11.30 Uhr 
Ort: Geschwister-Scholl-Gesamtschule   
Kursleitung: Anette Torstrick 
 

Weitere Kurse auf Anfrage 
 

Ermäßigungen bei Kursgebühren möglich, 
bitte fragen! 

 
Änderungen vorbehalten 
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Informationen zum deutschen Gesundheits-
system in türkisch und deutsch 
Diese Veranstaltungen finden in Zusammenarbeit mit 
MiMi statt und können auch in anderen Sprachen angebo-
ten werden. 
Sep. 2007:  Seelische Gesundheit 
Okt. 2007:  Familienplanung und Schwangerschaft 
Dez. 2007:  Alter, Gesundheit und Pflege 
 freitags: 19.00 – 22.00 Uhr                  Kosten: kostenlos 
Ort: BLiZ / Stadtteilbüro 
Leitung: Neriman Bulut 
 
 
 
ProfilPASS-Beratung: 
Sie können mehr als Sie glauben! 
Ein Angebot für Menschen in Umbruchsituatio-
nen. Beratung in kleinen Gruppen mit dem Pro-
filPASS. Für Arbeitssuchende, Erwerbstätige, 
Berufsrückkehrer/innen, ehrenamtlich Tätige, 
Migranten und Migrantinnen.  
Und für Jugendliche im Übergang von der Schule 
in Ausbildung oder Arbeit bieten wir Beratung mit 
dem ProfilPASS für junge Menschen an. 
 
 
Schülercoaching - Unterstützung der Schüler 
von Hauptschulabschlussklassen beim Über-

gang von Schule in Ausbildung 
 

Coaching von Auszubildenden 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

BLiZ – Borner lernen im Zentrum 
Leitung: Magda Gobelius 
Born Center -  Eingang Stadtteilbüro 
Bornheide 57 o, 22549 Hamburg 
Telefon: 484 05 88 – 21/22 
eMail: bliz@vhs-hamburg.de
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